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муниципального автономного учреждения  

дополнительного образования 
«Центр дополнительного образования» 

по профилактике и предупреждению детского травматизма 
на 2024–2025 учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

пгт. Мартюш, 2024г. 

ПРИНЯТ 
На педагогическом заседании  
Протокол № 4 
от 15.08.2024  

УТВЕРЖДЕНО: 
Приказом директора 
МАУ ДО «ЦДО» 
от 30.08.2024г. № 25-ОД  



 
Цель: создание условий для личной безопасности всех участников образовательных отношений.  
  
Задачи:  
- актуализация знаний правил дорожного движения у детей и подростков; 
- формирование навыков безопасного поведения детей и подростков, профилактика детского 
дорожно-транспортного травматизма; 
- реализация тематических программ, конкурсов и других мероприятий по профилактике 
детского дорожно-транспортного травматизма обучающихся; 
- охрана жизни и здоровья детей; 
- повышение профессионального мастерства педагогов по овладению новыми формами 
проведения мероприятий по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. 
 

№ п/п Срок 
исполнения 

Мероприятия Ответственные 

Программно-методическое проектирование и моделирование 

1 Август 2024 Разработка и утверждение плана по профилактике 
и предупреждению травматизма на 2024–2025 
учебный год.  

Зам.директора по 
УВР 
Педагоги 

2 1 раз в год Анализ состояния детского травматизма. Зам.директора по 
УВР 
ответственный за 
работу по ОТ и ТБ 

Информационно-методическая деятельность 
3 В течение 

года 
Подбор информационно-методического материала 
по подготовке мероприятий по профилактике 
детского дорожно-транспортного травматизма и 
участие в них. 

Педагоги-
организаторы 

4 на 
совещаниях 

Проведение оперативных совещаний по 
вопросам состояния охраны труда и технике 
безопасности в МАУ ДО «ЦДО». 

Директор 
Зам.директора по 
УВР ответственный 
за работу по ОТ и ТБ 
Педагоги 

5 Постоянно Размещение информации по профилактике и 
предупреждению детского травматизма на 
официальном сайте организации и социальной 
сети ВКонтакте. 

Ответственное лицо 
за размещение на 
официальном сайте 
организации и 
странице ВКонтакте 

6 Сентябрь-
май 

Разработка цикла тематических мероприятий 
месячника профилактики дорожно-транспортных 
происшествий:  
• Оформление стенда «Безопасность 
дорожного движения». 
• Конкурс рисунков, плакатов, поделок. 
• Беседы по ПДД в объединениях с 
привлечением сотрудников ГИБДД. 
\ 
 

Зам.директора по 
УВР  
Ответственный за 
организацию работы 
по безопасности 
дорожного движения 
Педагоги 



Организационная деятельность 
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Сентябрь 
2024 

Охрана труда 
• «Подготовка к новому учебному году». 
• Проверка рабочих мест с целью контроля 

по соблюдению работниками правил 
техники безопасности и охраны труда. 

• Проверка санитарного состояния 
кабинетов. 

Ответственный за 
работу по ОТ и ТБ 
 

Профилактика детского травматизма 
• Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей. 
• Создать травмобезопасную среду в ОУ и 

обеспечить постоянный контроль охраны 
жизни и здоровья детей. 

Ответственный за 
работу по ОТ и ТБ 
Педагоги 
 

Правила пожарной безопасности для детей и 
подростков  
Беседа: 
- Что делать если случился пожар в квартире? В 
помещении? 

Администрация, 
педагоги  
дополнительного 
образования 

Правила личной безопасности для детей и 
подростков 
-Ребенок один дома, в квартире. 
-Незнакомый человек. У ребенка нет тайн от 
родителей! 
-Разговор с незнакомцем. 
-Основы безопасности ребенка, оставшегося 
одного дома. 
-Разговор по телефону. Как не выдать тайну? Как 
правильно вызвать экстренные службы? 
-Ребенок выходит во двор. Как безопасно выйти 
из квартиры и зайти в нее. Как безопасно выйти 
из подъезда и зайти в него.  
-Незнакомец в лифте, во дворе. 
-Какие опасности для ребенка таятся во дворе его 
дома. 

Педагоги 

Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма 
• Консультация: «Организация работы с 

детьми по безопасности дорожного 
движения». 

• Оформление стенда по ПДД в кабинетах 
объединений. 

• Учебные эвакуации учащихся и 
сотрудников для отработки навыков при 
возникновении ЧС. 

МАУ ДО «ЦДО» 
Педагоги 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Охрана труда 
• Проверка наличия инструкций по охране 

труда на местах и их соблюдение при 
работе. 

• Контроль над соблюдением температурного 
режима. 

Комиссия по охране 
труда 
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Октябрь 
2024 

Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма  
• Приобретение наглядного и 

демонстрационного материала для обучения 
детей правилам дорожного движения. 

• Разработка памяток для родителей по ПДД. 
• Беседы по ПДД: 

«Улицы города, посёлка»,  
«Мы пассажиры». 

• Организация смотра-конкурса по 
профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма. 

Зам. директора по 
УВР 
Педагоги 
Ответственный за 
организацию работы 
по безопасности 
дорожного движения 

Правила пожарной безопасности для детей и 
подростков  
Беседа: 
- Поведение при пожаре в многоэтажном здании.  

Педагоги 

Правила личной безопасности для детей и 
подростков 
-Как «почувствовать» опасность («шестое 
чувство»)? 
 -Как вести себя с незнакомыми кошками и 
собаками. 
-Продумывание маршрута как важная составная 
часть системы личной безопасности. 
-Что должен знать и уметь делать ребенок, 
чтобы не потеряться вдали от дома. Что нужно 
делать потерявшемуся ребенку, чтобы 
максимально облегчить свои поиски. Как и кого 
ребенок может попросить о помощи, не 
подвергая себя опасности. 
-Толпа. Правила безопасного поведения в толпе. 
-Антитеррористическая безопасность. 

Педагоги 

Профилактика гриппа и ОРВИ 
• Издание приказа о мероприятиях по 

профилактике гриппа и ОРВИ. 
• Ежедневный контроль за заболеваемостью 

персонала. 
• Строгий контроль за выполнением режима 

проветривания помещении. 

Директор  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Охрана труда 
• Проверка освещения в рабочем состоянии. 
• Проверка и соблюдение охраны труда и 
техники безопасности при проведении 
экологического субботника. 
• Проверка и пополнение аптечек первой 
медицинской помощи. 
• Проверка и соблюдение режима дня. 
 

Комиссия по 
охране труда 



 
 
 
 
9 

 
 

 
Ноябрь 
2024 

Профилактика детского травматизма 
• Инструктаж педагогов по охране жизни и 

здоровья детей. 
• Инструктаж по предупреждению 

детского дорожно-транспортного 
травматизма. 

Зам. директора по 
УВР 
Педагоги 

Правила пожарной безопасности для детей и 
подростков  
Беседа: 
- Электробезопасность – важная часть вашей 
пожарной безопасности. 

Педагоги 

Правила личной безопасности для детей и 
подростков  
-Ребенок оказывает сопротивление в случае 
нападения (закричал, вырвался, убежал, 
рассказал). 
-Крик как основное средство самообороны 
ребенка. 

Педагоги 

Профилактика гриппа и ОРВИ 
• Ежедневно проводить обработку 

помещений ОУ бактерицидной лампой. 
• Ежедневная влажная уборка помещений с 

дезинфицирующими средствами. 
• Строгий контроль за выполнением 

карантинных и противоэпидемических 
мероприятий. 

Директор 
Зам.директора по УВР 
Педагоги 
Сотрудники 
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Декабрь 
2024 

Охрана труда 
• Проведение инструктажа по охране труда и 

пожарной безопасности при проведении 
новогодних мероприятий. Наличие подписей 
в журналах. 

• Участие в составлении плана мероприятий по 
охране труда на 2025 год. 

• Проверка содержания территории, здания и 
помещений. 

• Контроль над выполнением соглашения по 
охране труда (составление акта). 

Комиссия по 
охране труда 

Профилактика детского травматизма 
• Заседание комиссии по травматизму. 
• Осуществление анализа состояния 

травматизма среди обучающихся. 

Директор Зам. 
директора по УВР 
педагоги 

Правила пожарной безопасности для детей и 
подростков  
Беседа: 
- Оказание первой помощи при последствиях 
пожара. 

Педагоги 

Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма 
• Выставка семейных рисунков по 

безопасности дорожного движения 
«Мы за безопасное движение». 

Педагоги 

 

 

 

 

Охрана труда 
• Инструктаж по ОТ и охране жизни и 

здоровья в зимний период времени. 
• Проведение мероприятий по профилактике 

Комиссия по охране 
труда 
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Январь 2025 

травматизма в гололед и проверка их 
выполнения. 

• Проведение повторного инструктажа по 
охране труда и пожарной безопасности и в 
чрезвычайных ситуациях на рабочем месте 
для сотрудников. 

• Проверка санитарного состояния кабинетов. 
• Контроль за соблюдением инструкций. 

Профилактика детского травматизма 
• Инструктаж по профилактике травматизма и 

оказанию первой помощи. 

Ответственный за 
работу по ОТ и ТБ 

Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма 
• Тестирование педагогов по ПДД. 
• Поведение тематической недели: «Школа 

дорожных наук». 

Директор  
Зам. директора по 
УВР 
Ответственный за 
организацию работы 
по безопасности 
дорожного движения 
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Февраль 2025 

 

 

 

 

 

 

 

Охрана труда 
• Рейд по проверке электропроводки. 
• Обучение работников безопасным методам 

работы, правилам охраны труда. 
• Проверка рабочих мест с целью контроля по 

соблюдению работниками правил техники 
безопасности и норм охраны труда.  

Комиссия по охране 
труда 

Профилактика детского травматизма 
• Проведение очистки от сосулек крыш и 

козырьков здания, от снега дорожек, ступенек 
крыльца. Посыпание песком дорожек. 

Консультации для педагогов по предупреждению 
детского травматизма. 

Зам.директора по 
АХР 
Зам.директора по УВР 
 

Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма 
• Подготовка к проведению веселых стартов для 

детей «Правила дорожного движения». 
• Организация и проведение выставки детского 

творчества по правилам безопасности на 
дорогах. 

Педагоги 

Профилактика гриппа и ОРВИ 
• Ежедневный контроль состояния здоровья, 

термометрия обучающихся и сотрудников. 

Зам.директора по АХР 
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Март 2025 

Охрана труда 
• Инструктаж по организации мероприятий по 

предупреждению и ликвидации ЧС. 
• Работа по обновлению материала по охране 

труда. 
• Пересмотр инструкций по охране труда и 

техники безопасности. Работа с 
документами. 

• Проверка содержания территории, здания и 
помещений в порядке, соблюдение норм по 
охране труда. 

Комиссия по охране 
труда 



Обновление стенда по охране труда. 

Правила пожарной безопасности для детей и 
подростков  
Беседа: 
- Что делать если на вас загорелась одежда?  

Педагоги 

Правила личной безопасности для детей и 
подростков  
-Заблудился в лесу. Как подать сигнал бедствия и 
продержаться до прихода помощи ребенку, 
заблудившемуся в лесу. 
-Укусы насекомых. Клещ. 

- Водоемы. Обеспечение безопасного поведения на 
водных объектах. 

Педагоги 

Профилактика детского травматизма 
Инструктаж по охране жизни и здоровья детей во 
время экскурсий за пределы ОУ. 

Зам. директора по 
УВР 
Педагоги 

Профилактика дорожно-транспортного 
травматизма 
• Организация и проведение игр и викторин. 
• «Правила дорожного движения»  

Педагоги 

 
Профилактика гриппа и ОРВИ 
Разместить информацию о профилактике гриппа и 
ОРВИ на официальном сайте организации, на 
странице ВКонтакте и на информационном стенде 
для обучающихся и родителей.  

Ответственное лицо 
за размещение на 
официальном сайте 
организации и 
ВКонтакте   
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Апрель 2025 

Охрана труда 
• Соблюдение правил пожарной безопасности 

в ОУ. 
• Контроль над соблюдением правил охраны 

труда и техники безопасности на рабочих 
местах. 

• Обучение работников правилам техники 
безопасности и охраны труда при 
проведении субботника по уборке 
территории. Инструктаж, наличие 
подписей. 

• Контроль над соблюдением правил. 
• Контроль над выполнением инструкции по 

охране жизни и здоровья детей. 
• Обеспечение организации летней 

оздоровительной кампании (апрель-август). 

Комиссия по охране 
труда 

Профилактика детского травматизма 
Инструктаж обучающихся по технике 
безопасности на рабочем месте. 

Зам. директора по 
УВР 
Педагоги 

Профилактика дорожно-транспортного 
травматизма 

• Подбор информации по ПДД. 
Оперативный контроль «Работа педагога по 
формированию у детей знаний по безопасности 
дорожного движения». 

Зам. директора по 
УВР 



Профилактика гриппа и ОРВИ 
• Продолжать работу по повышению 

медицинской грамотности педагогов. 
Активно воздействовать на образ жизни 
ребёнка путём целенаправленного 
санитарного просвещения родителей через 
распространение информации в 
родительских чатах, станице ВКонтакте, 
официальном сайте организации. 

Зам.директора по УВР 
Ответственное лицо 
за размещение на 
официальном сайте 
организации и 
социальной сети 
ВКонтакте 
Педагоги 

Правила личной безопасности для детей и 
подростков  
- День борьбы с табакокурением «Суд над 
сигаретой».  
-Выпуск «Листков Здоровья».  
-Акция «Обменяй сигарету на конфету». 

Педагоги 

 
 
 
 
 

15 

 
 
 

 
 

Май 2025 

Охрана труда 
• Рейд по соблюдению охраны труда на 

рабочих местах, наличие инструкций на 
рабочих местах. 

• Проведение инструктажей по охране 
труда и техники безопасности к летне-
оздоровительной работе и наличие 
подписей в журнале. 

Контроль над соблюдением инструкций. 

Комиссия по охране 
труда 

Профилактика детского травматизма 
Инструктаж по предупреждению отравления 
детьми ядовитыми грибами и растениями. 

Педагоги 

Правила пожарной безопасности для детей и 
подростков:  
Беседы: 
- Правила пожарной безопасности в лесу.  
Последовательность вашего поведения при 
пожаре. 

Педагоги 

Мероприятия по обеспечению безопасности 
детей и подростков на водных объектах 
• Беседы на тему «О безопасности на воде в 

летний период». 
• Инструктаж учащихся по безопасности на 

воде в летний период. 
• Беседы с учащимися об оказании первой 

помощи при утоплении. 
• Профилактическая работа с родителями по 

обеспечению безопасности детей на водных 
объектах в летний период. 

Зам. директора по 
УВР 
Ответственное лицо 
за размещение на 
официальном сайте 
организации и 
социальной сети 
ВКонтакте 
Педагоги 

Профилактика дорожно-транспортного 
травматизма 
• Анализ работы с детьми и родителями по 

ПДД. 
• Выставка рисунков на тему «Моя дорога 

в МАУ ДО «ЦДО». 
• Выпуск стенгазеты для родителей  
• «Изучаем ПДД». 
• Подготовка к проведению развлечений по 

ПДД. 

Зам. директора по 
УВР 
Педагоги 
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Июнь 2025 

Охрана труда 
• Контроль над соблюдением техники 

безопасности при проведении прогулок и 
экскурсий. 

• Контроль над соблюдением правил 
поведения детей в здании и на 
прогулочных участках с целью 
предупреждения несчастных случаев. 

• Работа по обновлению материала по охране 
труда и техники безопасности. 

• Проверка территории ОУ: Соответствие 
требованиям СанПиН. 

• Участие в составлении плана работы на 
новый учебный год по ОТ и ОБЖ. 

Контроль над выполнением плана мероприятий по 
охране труда (составление акта). 

Комиссия по охране 
труда 

Профилактика детского травматизма 
• Обучение детей основам профилактики 

травматизма: 
- «Как распознать травмоопасную 
ситуацию и избежать её?» 

- Проводить беседу с детьми: «Поражение 
электрическим током». 

Педагоги 

Охрана труда 
• Состояние территории. 
• Проведение повторного инструктажа с 

работниками по охране труда и пожарной 
безопасности, наличие подписей в 
журнале. 

• Контроль над соблюдением инструкций. 
• Контроль над соблюдением правил по 

охране труда и техники безопасности при 
проведении ремонтных работ. 

Контроль над использованием и качеством СИЗ 
работников при проведении ремонтных работ. 

Комиссия по охране 
труда 

17 Июль 2025 Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма. 
Профилактика детского травматизма 
Информирование через родительские чаты, 
социальную сеть ВКонтакте, официальный сайт 
организации правилам поведения на воде и вблизи 
водоемов. 

Ответственное лицо 
за размещение на 
официальном сайте 
организации и в сети 
ВКонтакте 
Педагоги 

Охрана труда 
• Обновление стенда по охране труда и 

технике безопасности, пожарной 
безопасности. 

• Контроль над соблюдением 
антропометрических требований при 
подборе детской мебели. 

• Проверка содержания территории, здания и 
помещений в порядке, соблюдение норм по 
охране труда и готовности к началу 
учебного года. 

Ответственное лицо 
за размещение на 
официальном сайте 
организации 
Педагоги 
Комиссия по охране 
труда 
 



• Проведение анализа случаев травматизма и 
его причин. 

• Проверка безопасности спортивного 
оборудования. 

18 Август 2025 Разработка плана работы профилактики 
безнадзорности и правонарушений среди 
несовершеннолетних на 2025–2026 учебный год. 

Комиссия по 
профилактике 
безнадзорности и 
правонарушений 
среди 
несовершеннолетних 

Профилактика детского травматизма 
Приведение декоративной обрезки кустарников, 
вырубка сухих и низких веток деревьев и молодой 
поросли, покос травы. 

Зам. директора по 
АХЧ 

Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма 
• Оформление информационного стенда для 

родителей. 
• Памятки для родителей «Внимание дети». 

 

Зам.директора по УВР 
Ответственное лицо 
за размещение на 
официальном сайте 
организации и в сети 
ВКонтакте 
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